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LE DEVOIR

Par Isabelle Paré, Montréal

Peut-on échapper a ces racines, a un destin tracé d'avance ou bouleverser
le cours des choses ? C'est la question que susurre a 'oreille Réversible, la
derniére création des 7 Doigts, une proposition intimiste qui scrute le cours
du temps et la quéte incessante pour échapper aux pieges de la fatalité.

Apres La Vie, Psy ou Séquence 8, le collectif de cirque s’intéresse une fois
de plus a la bulle intime de chacun, mais cette fois de fagon plus subtile,
en filigrane, sans tambours ni trompettes. Compléetement dépouillé, le pla-
teau nu, habité par trois murs en perpétuel mouvement, situe d’'emblée le
spectateur dans un univers intemporel, a la limite irréel, duquel font irrup-
tion des personnages sans age ni époque.

Dans une scénographie ingénieuse qui rappelle les décors interchan-
geables de Robert Lepage, les artistes évoluent entre ces parois qui s’esca-
motent et se transforment, devenant la métaphore des étapes et époques
qui battent le cours de |'existence humaine. Avalés par des fenétres, recra-
chés par des portes ou des issues improbables, les huit acrobates orbitent
tout du long autour de ces murs a géométrie variable qui ouvrent la porte
a d'incessants jeux de cache-cache et de boites a surprise.

Minimalistes en apparence, les prestations acrobatiques de haut vol
réglées comme du papier a musique se réinventent autour de ces murs
escamotables. Les fenétres se mutent en cerceaux chinois ou s’enfilent et
s'esquivent les artistes. Mutés en pistes d'atterrissage pour les corps pro-
pulsés a la planche sautoir, les murs se transforment en prisons étouffantes
lors d'un numéro de roue allemande ou en portes battantes desquelles on
tente d'échapper. Toutes ces métaphores servent de prétexte pour déjan-
ter des numéros d'ordinaire classiques et accoucher de prestations inusi-
tées comme celle d'une jongleuse devenue esclave de ces balles plutot
que l'inverse. Corde lisse, tissu aérien, mat chinois et cerceau acrobatique
s'insérent dans cette prestation ou les arrangements musicaux de Colin
Gagné jouent un role prépondérant.
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GYPSY SNIDER



Quel est le theme du spectacle ?

Des que j'ai choisi la distribution du spectacle, en novembre 2015,
j'ai demandé aux artistes de faire des recherches sur leur généalo-
gie. Je voulais créer leurs personnages en utilisant leurs racines, les
histoires de leurs ancétres qu'ils ne connaissaient alors méme pas.

Pendant ces recherches, ils ont été capables de retracer le chemin qui
les a conduit a devenir ce qu'ils sont aujourd'hui, le processus a été
trés profond et trés intense. Leurs personnages sont basés sur des
évenements vieux de 150 ans... Ce fut la partie la plus excitante du
processus de création, les artistes ont appris a connaitre leur famille
comme jamaisauparavant. Chaquejour, ilsarrivaientavecde nouvelles
histoires incroyablement riches qui ont eu lieu dans des conditions
difficiles a imaginer. L'une des artistes est d'origine juive, elle ne le
savait pas. Une autre a appris que sa grand-meére a abandonné un
mariage planifié au Japon pour s’enfuir avec un Suisse. Elle fut la pre-
miere immigrante de ce petit village suisse. Ces voyages intérieurs
sont tous incroyables, ils ont formé nos ADN, ils sont nos racines.

Pour moi et pour les artistes, ces recherches ont mis en lumiére la
méconnaissance flagrante de notre passé. Dans Réversible, cette
connexion est trés puissante, a tel point que I'on ne sait jamais vrai-
ment a quelle époque on se situe. Les artistes jouent parfois au pré-
sent mais ils peuvent aussi incarner leurs ancétres.

Qui sont ces artistes sur scéne ?

Comme toujours chez Les 7 Doigts, nous recherchons une distribu-
tion tres multidisciplinaire. lls sont non seulement des acrobates et
des jongleurs exceptionnels mais ils ont aussi des personnalités tres
ouvertes, capables de se fondre completement dans leurs person-
nages, dans |'expérience que j'essaie de créer. Ces artistes m'aident
a écrire |'histoire grace a leur parcours personnels trés riches. Je vou-
lais aussi un équilibre, donc 4 hommes et 4 femmes.



A la base de la création, je recherche toujours I'étincelle. Celle de Réver-
sible est venue d'une image de murs. J'ai imaginé des facades mobiles
créant a la fois un effet de barriére et des espaces scéniques géométriques.
Les murs séparent les citoyens, les familles et les nations mais ils nous pro-
tégent, nous donnent de I'intimité et peuvent devenir une frontiere entre
nous et le monde, nous défendre de faire ce que nous voulons de nos vies.

éversible ?

-

Les murs de Réversible ont deux faces qui représentent l'intérieur et |'exté-
rieur sur un plan concret et symbolique. Nous avons tous un mur a franchir
et je veux démontrer que ces murs qu’on batit ne sont pas inébranlables,
qu'ils peuvent étre dépassés pour aller plus loin, pour créer un monde
meilleur.

Pourguoi

Une fois cet univers établi, j'ai défini la narration qui est trés vite apparue
comme tres claire : notre « moi » réversible, qui nous sommes a l'intérieur
et ce que nous montrons de nous au monde extérieur. Le titre est arrivé
naturellement ensuite.

Parle-nous de ton processus de création.

Le processus de création de Réversible est a I'image du processus de création
que Les 7 Doigts ont développé au cours des 15 dernieres années. Au départ
vient un concept, une idée qui nous fascine et que nous désirons explorer. Vient
ensuite |'écriture qui existe dans notre téte bien avant le début de la création.

Tout ceci évolue en collaboration avec les artistes qui entrent dans le processus
pres d'un an avant la premiere. Leur apport est fondamental, la création en
tant que telle est beaucoup basée sur des improvisations, sur un travail tres
personnel.

Je propose des concepts, des musiques, des scénographies, des situations, un
cadre de jeu sur lequel les artistes doivent improviser, remplir ce canevas.

Bien sir, il y a des chorégraphies et des tableaux qui sont déja trés clairs pour
moi avant cela mais je m'attends toujours a ce que les artistes aillent plus
loin. C'est un processus trés organique, trés créatif et toujours surprenant qui
nous permet de créer une entité a plusieurs, bien au dela de nos capacités
individuelles.
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Quel lien faites-vous
entre votre travail et
celui des 7 Doigts ?

Phillip : Les 7 Doigts ont une approche
trés minimaliste, ils suppriment tout
ce qui n'est pas fondamental pour
ne laisser que l'essence des idées
qu'ils sont capables de transformer en
tableaux tres simples qui véhiculent
beaucoup de sens. De la méme facon,
avec Axyzm, nous aimons prendre les
objets du quotidien et leur donner une
nouvelle dimension. Dans Réversible,
nous utilisons trois murs trés simples
qui suffisent a tous nos mouvements,
a toute I'histoire.

Qu’est ce qui vous a
le plus marqué dans cette
expérience ?

Hokuto : A notre époque ou tout doit aller
trés vite, en particulier avec les médias so-
ciaux, le point d'abandon est devenu beau-
coup plus rapide de maniére générale. Ces
artistes ont tous conscience de la quantité de
travail que chague mouvement demande, ils
savent qu'il faut répéter inlassablement, que
tout prend du temps... Je crois que tous les
danseurs devraient voir les spectacles des 7
Doigts, étre témoins de cet état d'esprit, du
travail que demande la danse lorsqu’elle est
ajoutée a toutes ces autres techniques.

Phillip : L'étendue du vocabulaire disponible
et la variété des disciplines font que chacun
travaille sur ce qui le rend spécial, sans avoir
besoin de tout maitriser. |ls sont trés aimants,
collaboratifs et complémentaires. C'est une
belle lecon pour nous danseurs.



Quelle est la place des artistes
dans la création ?

Phillip : J'ai été trés touché par I'attention que Les 7 Doigts portent aux
artistes. Souvent ces derniers sont dissimulés derriere I'énormité des
productions, ce qui les éloigne de leur public. Avec Les 7 Doigts, les artistes
sont mis de |'avant, ce qui permet une grande connexion avec le spectateur,
qui se reconnait en tant qu’Etre humain et voit ce que quelqu’un qui lui
ressemble est capable d'accomplir. C'est tres inspirant.

Hokuto : Les artistes sont presque en permanence sur scéne, en dehors
des moments ou leur corps accomplit des exploits, ils restent présents
et font des choses trés simples, que chacun se sent capable d'accomplir.
La connexion avec le public ainsi créée fait que les éléments acrobatiques
ont un coété beaucoup plus humain.
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Pour créer leurs personnages, les artistes
ont réalisé des recherches pendant pres
d'un an pour trouver des histoires sur leurs
familles, plus particulierement celles de
leurs grands-parents. Avant de faire ces
recherches, plusieurs d'entre n'avaient pas
connaissance des faits plus sombres des
histoires de leurs ancétres.

2.

L'inspiration pour la derniére scene
vient d'un séjour dans la ferme fami-
liale de Gypsy dans le Massachussets.
Elle étendait alors des vétement sur
une corde a linge alors qu'il n'y avait
personne autour d'elle a des kilométres

3.

Hugo n'avait jamais accroché un drap a
une corde a linge avant cette création.

Natasha a débuté sa carriere
professionnelle a I'age de 9 ans.

5.

Six des huit artistes sont diplémés de |'école
nationale de Cirque de Montréal, et 5 d'entre
eux ont obtenu leur dipléme un mois avant le
début de la création.

© Archive personnelle



Les quatre femmes du spectacle
ont créé leur personnages a par-
tir des histoires vraies de leurs
grands-meres.

7.

Julien et Emilie jouent un
couple mariés dans le spectacle
et le sont aussi dans la vie.

8.

La scene aérienne symbolise la déter-
mination, la résilience et la

solidarité féminine. L'histoire de deux
femmes qui, a un moment précis de
leur vie, ont décidé de se lancer dans
le vide pour vivre comme elles le
voulaient. Un choix qui leur a d'abord
causé une grande solitude mais qui
s'est avéré si émancipateur et libéra-
teur qu'elles ont pu s'ouvrir au monde
et faire partie d'un grand mouvement
global.

9.

Julien a été artiste dans plusieurs
spectacles des 7 Doigts : Traces,
PSY, Amuse et Queen of the night.

Un des numéros combine la jonglerie
d'éventails et la manipulation d'un
fouet sur les dialogues de

La Cantatrice Chauve de lonesco,
joué pour la premiere fois en 1950.

Le carrousel est une machine a re-
monter dans le temps pour Natasha.
Chaque piece qu'elle visite représente
une épogue inspirée de la vie de ses
ancétres. Les balles sont les objets a
travers lesquel elle arrive a se plonger

dans ces différents souvenirs.

La musique de Réversible a été créée
exclusivement pour le spectacle.

Elle met en vedette 15 musiciens et
chanteurs Montréalais et es dispo-

nible sur BandCamp.


https://les7doigts.bandcamp.com/album/reversible

TELECHARGEMENTS





http://medias.7doigts.ca:8080/?c=938&k=b75c5b9f9e
http://medias.7doigts.ca:8080/?c=966&k=d0b2ae6bea
http://medias.7doigts.ca:8080/?r=654&k=59f14657d2
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La bande-originale du spectacle est disponible sur BandCamp


https://les7doigts.bandcamp.com/album/reversible
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7 directeurs artistiques, 7 visions pour un collectif unique et multiple

En 2002, 7 artistes de cirque deviennent Les 7 Doigts | Pendant 15 ans,
le collectif grandit a leur image | Il leur permet de créer des ceuvres aussi
diverses qu'ils sont différents les uns des autres et chaque année qui passe
voit la naissance de nouveaux projets stimulants : créations originales,
collaborations artistiques, direction de projets, conception sur-mesure,
participation aux cérémonies olympiques, mise en scéne télévisuelle,
expériences immersive et bien d'autres

Chacun de ces projets est empreint de leur signature, reconnaissable
entre toutes | Ambassadeurs de la diversité, ils s'ouvrent vers de nouveaux
horizons et mélangent les genres au service de la narration | Passionnés par
leur époque, ils créent des ceuvres qui la racontent et parcourent le monde
avec plus de 500 représentations par année

En 2017, Les 7 Doigts inaugureront leur Centre de création et de produc-
tion au coeur du quartier des spectacles de Montréal, regroupant ainsi leurs
activités et leurs réves sous un méme toit



CREATIONS EN TOURNEE

Depuis 15 ans, Les 7 Doigts produisent,
dirigent et diffusent leurs spectacles originaux.

REVERSIBLE PRINCESSE DE CIRQUE BOSCH DREAMS

MH3MKN

TRIPTYQUE CUISINE & CONFESSIONS TRACES

PATINOIRE PROJET FIBONACCI

AU REPERTOIRE

Le Murmure du coquelicot (2013)
Séquence 8 (2012)

Amuse, Un Dia (2013)

Amuse (2012)

PSY (2009)

La Vie (2007)

Loft (2002)



COLLABORATIONS ARTISTIQUES

Mise en scéne, recherche acrobatique, conseil artistique, Les 7 Doigts
collaborent a de nombreux projets, apportant a chacun leur signature inspirante.

PARAMOUR JEUX OLYMPIQUES

PETER PAN QUEEN OF THE NIGHT

PIPPIN



3 participations aux célébrations des Jeux Olympiques

3 médailles d'or au Festival Mondial du Cirque de Demain (France)

2 invitations sur le plateau d’América’s Got Talent (Etats-Unis)

Mise en scéne de la performance de cirque de la cérémonie des Oscars (Etats-Unis, 2012)

Prix et récompenses

Grand Prix du Conseil des Arts de Montréal (Canada, 2016)

Artiste pour la Paix (Canada, 2015)

Evolving Circus Award (Etats-Unis, 2016)

2 Drama Desk Awards (Etats-Unis, 2013)

Outer Critic's et Off Broadway Alliance (Etats-Unis, 2013)

Prix du CALQ pour la meilleure tournée au Canada et aux Etats-Unis (2012)
Top 10 ‘plays/musicals’ par le magazine TIME (Etats-Unis, 2011)

3 prix aux ‘Applied Arts Photography’ pour Psy (2010)

Prix de la reléve au festival Juste pour Rire (Montréal, 2002)

15 ANNEES D'EXISTENCE

6 CREATEURS

1 COLLECTIF DE CIRQUE

1 EQuipe DE 150 PERSONNES
7 200 REPRESENTATIONS
480 vILLES, 35 PAYS VISITES



® | e nouveau spectacle de tournée, Réversible, est présenté en premiére mondiale & Montréal a I'automne.
® Les 7 Doigts congoivent, codirigent et coproduisent le spectacle Bosch Dreams a Copenhague.
* Le collectif dirige I'opérette viennoise Princesse de Cirque a Moscou.

® | a compagnie se dote d'une nouvelle identité visuelle.

® | e Centre de création et de production est en rénovation.

e L es 7 Doigts se voient remettre le Grand Prix du Conseil des arts de Montréal.

e Traces reste a I'affiche pendant 3 mois a Paris (Bobino, 33 500 spectateurs).

® [ e Projet Fibonacci est en résidence a Marrakech (Maroc).

* Triptyque, Patinoire, Traces et Cuisine & Confessions sont en tournée avec 350 dates prévues.

* Les 7 Doigts participent aux célébrations de la féte du Canada a Ottawa.

e | es 7 Doigts dirigent la création acrobatique et chorégraphique de Paramour a Broadway.



Québec

NASSIB EL=HUSSEINI
DIRECTEUR GENERAL.

Politologue, auteur notamment de I'Occident Imagi-
naire aux éditions du PUQ, tour & tour conseiller et bénévole
auprés d'agences gouvernementales et non gouvernemen-
tales québécoises, canadiennes et internationales. En 2003,
il tombe sous le charme d'une tribu des temps actuels :
Les 7 Doigts. «He ran away with the circus» dit I'adage
mais dans son cas, c’est pour assumer la direction géné-
rale d'un fleuron des arts de la scéne montréalaise. Nassib
est également président du conseil d'administration de
CINARS (Conférence Internationale des Arts de la Scéne)
et membre du Conseil des arts de Montréal.

TINA DIAB
DIRECTRICE DE LA DIFFUSION,
DU DEVELOPPEMENT ET DES EVENEMENTS SPECIAUX.

Aprés plusieurs années dans le secteur du tourisme a New
York, des communications et de la publicité au sein de plu-
sieurs agences au Liban et a Toronto, Tina est conquise
par le style artistique unique des 7 Doigts. Elle rejoint le
collectif en 2003 et se consacre au développement de la
compagnie sur les cing continents en tant que directrice
de la diffusion, du développement et des événements spé-
ciaux.

LES 7 DOIGTS DE LA MAIN EST SOUTENU PAR

Z

$ Canada Council Conseil desarts CoNSEIL
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DIRECTION ARTISTIQUE
COFONDATEURS ET DIRECTEURS ARTISTIQUES = Shana Carroll, Isabelle Chassé,
Patrick Léonard, Gypsy Snider, Sébastien Soldevila et Samuel Tétreault

ADJOINTE A LA DIRECTION ARTISTIQUE = Sabrina Gilbert
ASSISTANT A LA DIRECTION ARTISTIQUE = Francisco Cruz

DIFFUSION ET DEVELOPPEMENT
DIRECTRICE DE LA DIFFUSION ET DU DEVELOPPEMENT = Tina Diab
COORDONNATRICE A LA DIFFUSION ET AU DEVELOPPEMENT = Claire Thomas

CHARGEES DE PROJETS AUX PARTENARIATS = Joanie Leroux-Coté
CHARGEE DE PROJETS - EVENEMENTS ET PROJETS SPECIAUX = Alice Renucci

ADMINISTRATION

DIRECTEUR ADMINISTRATIF = Richard Gagnon

ADJOINTE A 'ADMINISTRATION ET AU FINANCEMENT PUBLIC = Camille Pilawa
COMMIS A LA SAISIE DE DONNEES = Paulin Kikpade

OPERATIONS
CHARGE DE PROJETS = Kevin Bissonnette
CHARGEE DES SPECTACLES EN TOURNEE = Lou Chartrand

PRODUCTION
DIRECTEUR DE PRODUCTION = Luc Paradis
CHARGEE DE PRODUCTION = Chloé Rondeau

TECHNIQUE
DIRECTEUR TECHNIQUE = Olivier Rosa
COORDONNATRICE TECHNIQUE = Karine Lefebvre

COMMUNICATION
CHARGEE DES COMMUNICATIONS = Marion Bellin
RESEAUX SOCIAUX ET COMMUNICATIONS = Fanny Perret

FINANCES

DIRECTRICE DES FINANCES = Lynne Ter Metz
SUPERVISEURE - COMPTABILITE « Sandrine Hubert
TECHNICIENNE cOMPTABLE » Marie-Christine Cyr

CAMPAGNE DE FINANCEMENT
DIRECTRICE DE LA CAMPAGNE DE FINANCEMENT = Danielle Sauvage

DIRECTEUR GENERAL
Nassib El-Husseini








